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Estetisk Akupunktur 
En behandling för                      
Hälsa & Skönhet 



Behandlingsmetoder som ingår: 

Traditionell Kinesisk akupunktur  
Mångtusenårig helhetsbehandling med mycket tunna akupunkturnålar  
på ansikts- och kroppspunkter för att skapa inre och yttre skönhet,        
balans och harmoni. 

Akupressur 
Kinesisk akupressur - fingertryck på akupunkturpunkter. 

Öronakupunktur 
Behandling med nålar/kulplåster. 

Kinesisk Örtmedicin 
Örtformler som stöd för läkning inifrån. 

Ansiktsmassage 
Skön och avslappnande massage där vi använder Rosenolja                       
och Jojobaolja. 

Lymfmassage 
Ger smidigare och mer elastisk hud, stärker immunförsvaret                         
och minskar svullnader. 

Råd och stöd till förändring av diet och livsstil 
För att säkerställa ett bestående resultat av behandlingarna.

Estetisk Akupunktur 
En helhetsbehandling som låter  
din inre skönhet lysa igenom! 

Estetisk Akupunktur är en form av Traditionell Kinesisk Medicin för att 
behandla och föryngra huden, framförallt ansiktshyn. 
Det är en avslappnande och behaglig behandling där vi behandlar orsaken 
till olika problem för att på så sätt skapa djupgående och varaktiga 
resultat. 

Effekter av Estetisk Akupunktur: 
• Förbättrar både fet och torr hy. 
• Lindrar hudirritationer. 
• Lyfter slapp hud och ger ökad spänst. 
• Reducerar rynkor och linjer genom ökad bildning av kollagen. 
• Minskar mörka ringar under ögonen. 
• Ger bättre blodflöde och syresättning av huden. 
• Du får en friskare ansiktsfärg, ökad lyster, vitalitet                                    

och en klarare blick. 
• Behandlingen stärker ditt immunförsvar. 
• Ger bättre sömn och minskar stress. 
• Vi behandlar även Acne, Rosacea, eksem, ärr och andra hudproblem.


